
In der Online-Veranstaltungsreihe 
„Digital-Dialoge Gesundheit im Betrieb“ 
stellen wir in regelmäßigen Abständen 
aktuelle Themen, Projektergebnisse oder 
Publikationen aus dem Themengebiet 
vor. 

Ziel ist es, darüber in den Austausch 
zu treten und die Vernetzung zwischen 
UVT und DGUV, insbesondere mit dem 
Fachbereich „Gesundheit im Betrieb“  
(FB GiB) und seinen Sachgebieten sowie 
dem Institut für Arbeit und Gesundheit 
der DGUV (IAG) zu fördern. 

Herzlich eingeladen sind interessierte 
Beschäftigte der DGUV und UVT, 
zum Beispiel Präventionsfachleute, 
Aufsichtspersonen und Beschäftigte  
aus den Reha-Bereichen sowie 
Vertretungen der Länder und der 
Deutschen Rentenversicherung.

Fachbereich Gesundheit im Betrieb
Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung 

Präventionsguide Psyche - Ein Onlinetool  
für die betriebliche Beratung
19.02.2026

Psychische Gesundheit im Betrieb stärken – einfach  
und trägerübergreifend mit dem Präventionsguide Psyche.
Im Rahmen des Programms „Arbeit: Sicher und Gesund“  
des Bundesministeriums für Arbeit und Soziales verfolgt 
das Projekt „Psychische Gesundheit – Arbeit – Prävention“  
(PsyGAP) das Ziel, die psychische Gesundheit von  
Beschäftigten durch eine bessere Vernetzung der  
Präventionsangebote systematisch zu fördern.
Der „Präventionsguide Psyche” stellt die verschiedenen 
Präventionsangebote der Sozialversicherungsträger trans-
parent und zusammengefasst dar. Er bietet eine struktu-
rierte Übersicht über die relevanten Angebote und Anlauf-
stellen im Bereich Prävention und psychische Gesundheit.
Präventionsfachkräfte der UVT können den Guide gezielt in 
ihrer (Verweis-)beratung einsetzen. 
Im Digital-Dialog wird die Handhabung des Guides an 
konkreten betrieblichen Beispielen vorgestellt und über 
Einsatzmöglichkeiten im Rahmen der eigenen Beratung 
diskutiert.

Referierende:
Magnus Beyrer, systemkonzept GmbH
Anja Winkelmann, systemkonzept GmbH

Uhrzeit: 
10:00 bis 11:00 Uhr

Die Veranstaltung wird online  
über Teams angeboten.

WEITERE TERMINE  
ca. alle 4 Wochen zu Themen wie: 

•	 Gesundheit und Belastung pädagogischer 
Fachkräfte in Kitas

•	 Schichtarbeit
•	 Cannabis und Arbeitsfähigkeit
•	 ... 

 
 

Termine werden bald bekannt gegeben  
 www.dguv.de/iag

 
ANSPRECHPERSONEN:
•	 fachlich  

Anja Mücklich  
anja.muecklich@dguv.de 

•	 organisatorisch 
Anja Köhler  
digital-dialoge.gesundheit@dguv.de

Anmeldung über Online-Plattform Converia:  
Hier klicken
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