Abbildung 28:

12 Chemische Einwirkungen

Verlauf der mittleren CO,-Belastung in Klassenrdumen mit StoBliiftung nach jeder Schulstunde
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Erst durch ein weiteres StoBliiften zur Halfte
der Unterrichtsstunde oder durch standiges
Luften mit gekippten Fenstern wahrend

der Unterrichtsstunde kann der Leitwert
dauerhaft eingehalten werden. Dabei ist fiir
die Kippliiftung nicht unbedingt eine grofie
Fensterflache erforderlich. Im Winterhalbjahr
reicht zum Erhalt einer hygienisch unbedenk-
lichen Luftqualitdt im Mittel eine freie Fens-
ter6ffnung von ca. 1 m2. Im Sommerhalbjahr
sorgt eine mittlere Fensterdffnung von 1,8 m2
dafiir, dass die CO, -Konzentration im Unter-
richt nur geringfiigig ansteigt.

Auch durch mechanische Liiftungen, sei

es in Form einer zentralen Liiftungs- oder
Klimaanlage im Gebdude oder in Form einer
raumbezogenen Losung, lassen sich Kon-
zentrationen von 1000 ppm CO, dauerhaft
einstellen.

12.4.2 Ozon

Fiir die Belastung von Innenrdumen mit
Ozon ist der Eintrag aus der Auf3enluft tber
die Luftung (z. B. gedffnete Fenster) ent-
scheidend. Die Bildung von Ozon durch den
Betrieb von Laserdruckern und -kopierern
stellt heute kein Problem mehr dar (siehe
Abschnitt 7.2.3).

0Ozon wird in der AuBenluft durch Sonnen-
einstrahlung und fotochemische Smog-
reaktionen gebildet. Uber die Liiftung, ins-
besondere tiber gedffnete Fenster und Tiiren,
kann es aus der Auf3enluft in Innenrdume
gelangen. In technischen Liiftungsanlagen
dagegen wird Ozon bereits auf dem Weg
zum Arbeitsbereich im Filter und in den
Rohrleitungen teilweise wieder abgebaut.
In Innenraumen zerféllt Ozon mit einer
Halbwertszeit von ungefahr 30 Minuten
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u.a. durch Reaktionen mit anderen fliichti-
gen Stoffen.

Die Richtlinie 2008/50/EG des Europdischen
Parlaments und des Rates {iber Luftqualitat
und saubere Luft fiir Europa [6] legt zum
Schutz der menschlichen Gesundheit als
hdchsten 8-Stunden-Mittelwert eines Tages
fiir Ozon einen Wert von 120 pg/ms3 fest.
Dieser darf an hochstens 25 Tagen im Jahr
iberschritten werden. Dariiber hinaus gelten
fiir den Ein-Stunden-Wert eine Informations-
schwelle von 180 pg/m3, ab der die Bevol-
kerung unterrichtet werden muss, und eine
Alarmschwelle von 240 pg/ms3.

Besonders bei sonnigem Hochsommerwetter
sind hohe Konzentrationen und damit eine
Uberschreitung der Beurteilungswerte nicht
ausgeschlossen. Es empfiehlt sich bei ent-
sprechenden Wetterlagen, Fenster und Tiiren
weitgehend geschlossen zu halten, damit
keine zu hohe Belastung der Innenrdume mit
Ozon aus der Auf3enluft eintritt. Dabei ist

es grundsatzlich besser, fiir kurze Zeit stof-
weise zu liiften und danach Fenster und
Tiren wieder zu schlief3en.

12.4.3 Formaldehyd

Formaldehyd ist eine Grundchemikalie, die
in der chemischen Industrie als kostengiins-
tige Ausgangssubstanz vielfdltig eingesetzt
wird. Sie findet u. a. Verwendung bei der Her-
stellung von Pheno- und Aminoplasten, die
z.B. als Leim in Spanplatten, Sperrholzplat-
ten und Holzleimplatten eingesetzt werden
(siehe Abschnitt 6.4.3).

Weitere fiir den Innenraum relevante Form-
aldehydquellen sind Harnstoff-Formalde-

hydharz-Ortsschaume, Lacke (hier vor allem
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sdurehdrtende Siegellacke bei Parkettbdden
und Mdbeln), Furniere, Textilien, Teppich-
bdden, bindemittelhaltige Fasermatten etc.
Dariiber hinaus ist Formaldehyd in wéassri-
gen Zubereitungen als Desinfektions- und
Konservierungsmittel enthalten und auch in
Korperpflegemitteln, Putz- und Wischmitteln
nachweisbar.

Im Jahre 2004 hat eine Arbeitsgruppe der
Internationalen Krebsforschungsagentur
(International Agency for Research on
Cancer, IARC) Formaldehyd in die Stufe 1
,carcinogenic to humans* eingestuft [7; 8].
Daraufhin schlug das Bundesinstitut fiir
Risikobewertung (BfR) im Frithjahr 2006

als ,,sichere Konzentration* (Safe Level) im
Hinblick auf die krebserzeugende Wirkung
von Formaldehyd beim Menschen eine Luft-
konzentration von 0,1 ppm (0,12 mg/m3) vor
[9]. Dem schloss sich im Herbst 2006 die
Ad-hoc-Arbeitsgruppe Innenraumrichtwerte
an [10].

Die WHO schlégt einen 30-Minuten-Durch-
schnittswert von 0,1 mg/m3 (0,08 ppm) vor,
um die Mehrheit der Bevolkerung vor sen-
sorischen Irritationen zu schiitzen [11]. Emp-
fohlen wird bei langfristiger Exposition, eine
Konzentration von 0,06 mg/m3 (0,05 ppm)
nicht zu tiberschreiten [12].

12.4.4 Fliichtige organische Verbindungen
Die fliichtigen organischen Verbindungen

(volatile organic compounds, VOC) lassen
sich gemaf Tabelle 30 klassifizieren.



