¥ DGUV

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung

DGUV, Landesverband West, Postfach 10 34 45, 40025 Disseldorf

lhr Zeichen:
An die Ihre Nachricht vom:
Damen und Herren Unser Zeichen: And/Pz

Durchgangsarzte Ansprechpartner: Frau Sust

Telefon: 0203 7688-3471
Fax: 0203 7688-443471
E-Mail: schmerzmedizin@bgu-duisburg.de

Datum: 27.04.2012
Rundschreiben D 09/2012

2. Interdisziplinares Duisburger Schmerzsymposium (DUS) am 29.06.2012;
»RuUckenschmerzen als Unfall- und Berufsfolge“

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Duisburg GmbH veranstaltet das 2. Interdisziplinare
Duisburger Schmerzsymposium (DUS).

Anmeldungen sind bitte direkt an das Sekretariat Schmerzmedizin zu richten:

Frau Birgitt Sust

Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Duisburg GmbH,
GroRenbaumer Allee 250, 47249 Duisburg,

Telefon: 0203 7688-3471, Fax: 0203 7688-443471,

E-Mail: schmerzmedizin@bgu-duisburg.de

Weitere Einzelheiten zum Symposium kdnnen Sie dem beigefugten Flyer entnehmen.

Mit freundlichen GriiRen

Im Auftrag

Andro
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Anmeldung

Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung, da die Teilnehmerzahl
begrenzt ist. Die ausgefiillte Anmeldung bitte rechtzeitig an
folgende Adresse senden:

Sekretariat Schmerzmedizin

Frau Birgitt Sust
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Duisburg GmbH
GroBRenbaumer Allee 250, 47249 Duisburg

Tel.:0203/7688-3471 | Fax: 0203/ 76 88 - 443471
E-Mail: schmerzmedizin@bgu-duisburg.de

2. Interdisziplindres Duisburger
Schmerzsymposium - IDUS
am 29.06.2012

Titel/Name Vorname

Krankenhaus

Abteilung

StraBBe

PLZ/Ort

Telefon E-Mail

(Datum/Unterschrift)

Ich nehme teil am Workshop:

[ RiickenstraBe und andere
Behandlungskonzepte

[ Biofeedback

Sie konnen uns die Karte auch unter folgender
Nummer faxen: 0203 /76 88 -44 3471

Referenten

Jorn Altenscheid
Abteilung fiir Schmerzmedizin, Klinik fiir Andsthesiologie,
Intensiv-, Palliativ- und Schmerzmedizin Berufsgenossen-

schaftliches Universitdtsklinikum Bergmannsheil Bochum

Ingo Geuen
Klinik fiir Schmerzmedizin,
BG Unfallklinik Duisburg

Dr. med. Bernd Halfmann
Leitender Arzt Wirbelsdulen- und Beckenchirurgie,
BG Unfallklinik Duisburg

Dr. med. Stefan Lemburg

Institut fiir Diagnostische Radiologie, Interventionelle
Radiologie und Nuklearmedizin, Berufsgenossenschaftliches
Universitatsklinikum Bergmannsheil Bochum

Prof. Dr. med. Christoph Maier
Klinik fiir Schmerzmedizin,
BG Unfallklinik Duisburg

Dr. med. Tina Mainka
Abteilung fiir Schmerzmedizin, Klinik fiir Andsthesiologie,
Intensiv-, Palliativ- und Schmerzmedizin,Berufsgenossen-

schaftliches Universitatsklinikum Bergmannsheil Bochum

Frank Miiller
Leiter Ergotherapie,
BG Unfallklinik Duisburg

Dr. med. Mike Papenhoff
Klinik fir Schmerzmedizin,
BG Unfallklinik Duisburg

Dr. med. Werner Pennekamp
Institut fiir Diagnostische Radiologie, Interventionelle
Radiologie und Nuklearmedizin, Berufsgenossenschaftliches

Universitatsklinikum Bergmannsheil Bochum

Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Michael Pfingsten
Geschéftsfeld Schmerzmedizin im Zentrum
Anaesthesiologie, Rettungs- und Intensivmedizin,
Universitatsklinikum Gottingen

Dr. Dr. med. Andreas Schwarzer
Abteilung fiir Schmerzmedizin, Klinik fiir Andsthesiologie,
Intensiv-, Palliativ- und Schmerzmedizin, Berufsgenossen-

schaftliches Universitatsklinikum Bergmannsheil Bochum

Ulrike Tabaschuf3
Leiterin Physiotherapie,
BG Unfallklinik Duisburg

Kontakt

Organisation:
Prof. Dr. med. Christoph Maier | Dr. med. Mike Papenhoff

Sekretariat

Frau Birgitt Sust

Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Duisburg GmbH
Grofenbaumer Allee 250, 47249 Duisburg

Tel.: 0203/7688-3471
Fax: 0203/7688-443471
E-Mail: schmerzmedizin@bgu-duisburg.de

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Zertifizierung:
Fortbildungspunkte wurden bei der Arztekammer
Nordrhein beantragt.

Veranstaltungsort:

Mehrzweckhalle der Berufsgenossenschaftlichen
Unfallklinik Duisburg | Grofsenbaumer Allee 250
47249 Duisburg

Mit freundlicher Unterstiitzung durch die Firmen:
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Einladung zum 2. interdisziplindren
Duisburger Schmerzsymposium
(IDUS) am 29.06.2012

Thema ,,Der schmerzhafte Riicken als
Unfall- und Berufsfolge*

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie herzlich zu unserem 2. Interdisziplindren
Duisburger Schmerzsymposium (IDUS) ein.

Das Schwerpunktthema dieses Mal ist der Riickenschmerz
mit besonderer Konzentration auf Riickenschmerzen als
Berufskrankheit und als Folge von Verletzungen der Wirbel-
sdule. Auf diesem Symposium soll iber dieses eigentliche
Thema hinaus anhand von zwei konkreten Beispielen ein
konkretes Update erfolgen, wie Diagnostik und Therapie
heute evidenz-basiert erfolgen kénnen. Daher richtet sich
das Symposium an Alle, die diagnostisch oder therapeutisch
mit Riickenschmerzen befasst sind, aber auch an Mitarbeiter
von Berufsgenossenschaften bzw. Kostentragern.

In zusétzlichen Workshops haben Sie die Méglichkeit eines
Einblicks in moderne Therapieoptionen der Physio- und

Ergotherapie, insbesondere die moderne gerdtegestiitzte
Physiotherapie und die Behandlung mittels Biofeedback.

Wir freuen uns, Sie in Duisburg begriifien zu diirfen.

Mit freundlichen Gruf3en

Prof. Dr. med. C. Maier

Chefarzt der Klinik fiir Schmerzmedizin

Dr. med. M. Papenhoff

Oberarzt der Klinik fiir Schmerzmedizin

Programm

09.15 Uhr Begriilung
Prof. Dr. med. Christoph Maier

Dr. med. Mike Papenhoff
Thema: Grundlagen

09.30 Uhr Was tut am Riicken eigentlich weh?
Somatische Erklarungsmodelle aus
pathophysiologischer Sicht

Prof. Dr. med. Christoph Maier

10.00 Uhr Der Kopf im Riicken — Psychologie
des (beruflichen) Riickenschmerzes

Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Michael Pfingsten

10.30 Uhr Medikamentdse Schmerztherapie -
Erfahrung versus Evidenz?

Dr. med. Mike Papenhoff
11.00 Kaffeepause

Situation I: Die abgenutzte Wirbelsdule -
am Beispiel Facettenarthropathie
Moderation: Maier

11.30 Uhr Klinische Diagnostik

Dr. med. Tina Mainka

11.45 Uhr Radiologische Diagnostik

Dr. med. Werner Pennekamp

12.00 Uhr Interventionelle Optionen

Ingo Geuen

12.15 Uhr Physiotherapeutische Strategie

Jorn Altenscheid

12.30 Uhr

12.45 Uhr

13.30 Uhr

13.45 Uhr

14.00 Uhr

14.15 Uhr

14.30 Uhr

14.45 Uhr

Diskussion & Konzeption eines
interdisziplindren Konzeptes
Maier und allle Referenten

Mittagspause

Situation II: Chronische Schmerzen nach
Wirbelsdulenverletzungen
Moderation Papenhoff

Radiologische Diagnostik
Dr. med. Stefan Lemburg

Chirurgische Optionen
Dr. med. Bernd Halfmann

Schmerzmedizinische Konzepte
Dr. Dr. med. Andreas Schwarzer

Diskussion & Konzeption eines
interdisziplindren Konzeptes
Papenhoff und alle Referenten

Pause / Abschluss
WORKSHOPS

Riickenstraie und andere
Behandlungskonzepte
Ulrike Tabaschuf

Oder

Biofeedback
Frank Miiller

Bitte
ausreichend

frankieren

Absender

Antwort

Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik

Duisburg GmbH

Klinik fiir Schmerzmedizin

Sekretariat Schmerzmedizin

Frau Birgitt Sust

GroBenbaumer Allee 250

47249 Duisburg





