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Rundschreiben D 24/2017 
 
 

Veranstaltungshinweise: 
15. Bergmannsheiler Instrumentationsworkshop am 22. November 2017 und 
31. BOCHUM TREFF am 26./27. Januar 2018 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wir weisen auf folgende von der DGUV nicht anerkannte Fortbildungen hin: 
 
22.11.2017   Berufsgenossenschaftliches Universitätsklinikum 
     Bergmannsheil GmbH Bochum 
     Haus 8, Hörsaal 2, Raum 2 
     Bürkle-de-la-Camp-Platz 1 
     44789 Bochum 
     www.bergmannsheil.de  
 
26./27. Januar 2018  Technologie- und Gründerzentrum 
     „Alte Tonhalle“ 
     Lyrenstraße 13 
     44866 Bochum 
 
 
Weitere Informationen, auch zur Anmeldung, entnehmen Sie bitte den beigefügten Flyern. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen Anlagen 
Im Auftrag 

 
Schmitt 
stellv. Geschäftsstellenleiter 

DGUV, Landesverband West, Postfach 10 34 45, 40025 Düsseldorf 

 
An die 
Damen und Herren 
Durchgangsärzte 
 

 

  
 
 

  

Ihr Zeichen:  

Ihre Nachricht vom:  

Unser Zeichen: Mi/Bi 

Ansprechpartnerin: Frau Reckwald/Frau Slavik 

Telefon: 0234 302 6502 (6501) 

Fax:  

E-Mail: 
 

barbara.reckwald@ 
bergmannsheil.de 
sabine.slavik@bergmannsheil.de  

Datum: 27.10.2017 

http://www.bergmannsheil.de/
mailto:barbara.reckwald@bergmannsheil.de
mailto:barbara.reckwald@bergmannsheil.de
mailto:sabine.slavik@bergmannsheil.de
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15. Bergmannsheiler
Instrumentationsworkshop
Marknagelosteosynthesen – 
Tipps und Tricks

Bergmannsheil Bochum
Haus 8, 
Hörsaal 2, Raum 2

Allgemeine Informationen:
Die Zerti� zierung wurde bei der Ärztekammer Westfalen-
Lippe beantragt.

Die Kursgebühr beträgt 60,- € 
Überweisung erbeten an:
Bergmannsheil Bochum GmbH,
Bank: Volksbank Bochum Witten eG
IBAN: DE20 4306 0129 0145 1540 05
BIC: GENODEM1BOC
Verwendungszweck: 10636 15.Instrumentationsworkshop

Tagungsort:
Berufsgenossenscha� liches Universitätsklinikum
Bergmannsheil GmbH Bochum
Haus 8, Hörsaal 2, Raum 2
Bürkle-de-la-Camp-Platz 1, 44789 Bochum
www.bergmannsheil.de

Mittwoch, 22.11.2017
09:00 bis 15:00 Uhr

Wissenscha� liche Organisation:
Dr. med. Martin Ho� mann, Oberarzt
Chirurgische Klinik und Poliklinik, Bergmannsheil Bochum

Referenten:
Dr. med. Houseyna Haddad, Assistenzärztin
Chirurgische Klinik und Poliklinik, Bergmannsheil Bochum

Dr. med. Lena Schury, Oberärztin
Abt. f. Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Marien-Krankenhaus Schwerte gGmbH

Priv.-Doz. Dr. med. Christian Wedemeyer, Oberarzt
Klinik für Orthopädie / Unfallchirurgie, Kath. Kliniken 
Emscher-Lippe GmbH, St. Barbara-Hospital Gladbeck

Anmeldung bitte per E-Mail:
barbara.reckwald@bergmannsheil.de
sabine.slavik@bergmannsheil.de
Barbara Reckwald/Sabine Slavik
Tel: 0234-302-6502 (-6501)
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
seit über 5 Jahren gehört der Operations- und Instrumen-
tationsworkshop nun schon fest zur chirurgischen Ausbil-
dung unseres Hauses. Das Schlüsselkonzept besteht dabei 
in der Weitergabe von theoretischem Wissen kombiniert 
mit praktischen Anleitungen an Kolleginnen und Kollegen 
in der Weiterbildung. 

Insbesondere Frakturen im Scha� bereich langer Röhren-
knochen bieten eine Vielzahl von möglichen Versorgungs-
methoden. Die Marknagelversorgung gilt dabei als modern 
und fortschrittlich. In vielen Fällen wird sie mittlerweile als 
Standard verwandt, obwohl das Verfahren eine Fülle an 
technischen Schwierigkeiten und Risiken birgt, welche das 
Outcome der Operation und der Patienten entscheidend 
beeinflussen.

Wir möchten daher neuerlich die Chance nutzen, zusam-
men mit erfahrenen Kollegen, wertvolle technische Tricks 
der Marknagelung und mögliche Fallstricke zu erarbeiten. 
Neben praxisnahen Vorträgen mit ausreichender Möglich-
keit zur Diskussion in einer kleinen Runde, bietet sich in 
diesem Workshop für jeden die Gelegenheit, mit unseren 
Tutoren die Marknagelung der unterschiedlichen Knochen 
am Modell zu üben und die Auswirkung verschiedener 
Herangehensweisen zu erfahren.

Junge Kolleginnen und Kollegen in der Weiterbildung sind 
daher herzlich eingeladen, diese Chance zu nutzen und an 
dem Workshop aktiv teilzunehmen. 

Für OP-Personal bietet sich im Rahmen des Workshops die 
Möglichkeit, Techniken und Instrumentarium kennenzuler-
nen und das, „was sonst der Operateur macht“ mal selbst 
auszuprobieren. Wir laden daher an dieser Stelle auch alle 
nichtärztlichen Mitarbeiter aus den OP-Teams herzlich ein, 
diese Chance zu nutzen. 

Wir ho� en auf reges Interesse und freuen uns, Sie bald in 
Bochum begrüßen zu dürfen.

Univ.- Prof. Dr. med.
Th. A. Schildhauer

Dr. med.
M. F. Ho� mann

Programm:
09:00 Begrüßung

Prof. Dr. Th. A. Schildhauer / Dr. M. F. Ho� mann

09:05 Der antegrade Femurnagel
Dr. L. Schury

09:25 Diskussion

09:30 Der retrograde Femurnagel
Dr. M. F. Ho� mann

09:50 Diskussion

09:55 Der Femurnagel mit Schenkelhalskomponente
Oder doch lieber DHS? 
N.N.

10:15 Diskussion

10:20 Ka� eepause

10:40 Der Tibianagel
Dr. H. Haddad

11:00  Diskussion

11:05 Der Humerusnagel
Priv.-Doz. Dr. CH. Wedemeyer

11:25 Diskussion

11:30 Mittagspause

12:30 Workshops in 4 Gruppen am Saw Bone:
• Humerusmarknagelung 
• Tibiamarknagelung
• antegrade Femurmarknagelung
• retrograde Femurmarknagelung

14:30 Evaluation, Diskussion, 
Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen

15:00 Ende der Veranstaltung



Vorprogramm

31. BOCHUM TREFF
26./27. Januar 2018
Technologie- und Gründerzentrum
„Alte Lohnhalle“  
Lyrenstr. 13, 44866 Bochum

DiE UnEnDLiCHE
GEsCHiCHTE DER 
EnDOpROTHETik
16. Bergmannsheiler
instrumentations-
Workshop
Beckenringosteosynthesen:  
kleiner Eingriff – große Wirkung

1. Endoprothesen-
Workshop
Die Bpk-s Familie -  
CR, ps, sC, RH, TH - alles ist möglich
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Thema 

Wissenschaftliche 
Leitung 

Wissenschaftliche 
Organisation 

kongress-
organisation und 

Anmeldung 

Tagungsort 

DVR Crosslock 
Distales Radius-Plattensystem

Das DVR Crosslock-System bietet ein fortschrittliches anato-

misches Design, weiterentwickelte Fixationsoptionen und 

ein schlankes Instrumentarium.

Schlankeres  

Instrumentarium

Weiterentwickelte  

Fixationsoptionen
ePAK-Einmalsystem

zimmerbiomet.com
©2016 Zimmer Biomet. Sofern nicht anders ver-

merkt, sind alle aufgeführten  Handelsmarken  

Eigentum der Zimmer Biomet, Inc. oder deren 

verbundenen  Unternehmen.



Thema 

Wissenschaftliche 
Leitung 

Wissenschaftliche 
Organisation 

kongress-
organisation und 

Anmeldung 

Tagungsort 

31. Bochum Treff
im Technologie- und Gründerzentrum 
„Alte Lohnhalle“
26. - 27. Januar 2018

Die unendliche Geschichte 
der Endoprothetik

Univ.-Professor Dr. med. Thomas A. Schildhauer 
Ärztlicher Direktor des Berufsgenossenschaftlichen 
Universitätsklinikum Bergmannsheil GmbH Bochum
und Direktor der Chirurgischen Klinik und Poliklinik

Professor Dr. med. Dominik Seybold 
Leitender Oberarzt der Chirurgischen Klinik
Berufsgenossenschaftliches Universitätsklinikum
Bergmannsheil GmbH Bochum
Chirurgische Klinik und Poliklinik
Bürkle-de-la-Camp-Platz 1, 44789 Bochum
E-Mail: dominik.seybold@rub.de 

Barbara Reckwald Tel.: (0234) 302-6501
E-Mail barbara.reckwald@bergmannsheil.de
Sabine Slavik Tel: (0234) 302-6502
E-Mail sabine.slavik@bergmannsheil.de 

Technologie- und Gründerzentrum 
„Alte Lohnhalle“
Lyrenstr. 13
44866 Bochum

Die Veranstaltung findet NICHT auf dem 
Bergmannsheil-Gelände statt! !
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Eigentum der Zimmer Biomet, Inc. oder deren 

verbundenen  Unternehmen.



Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Freunde,

ich darf Sie herzlich zu unserem jährlichen 
Bochum-Treff wieder in die Alte Lohnhalle des 
Technologie und Gründerzentrums in Bochum 
einladen.  Aufgrund Ihrer durchweg positiven 
Rückmeldung haben wir uns entschieden, weiterhin 
unseren Bochum-Treff dort zu veranstalten. 

Thematisch werden wir dieses Jahr mit der 
„unendlichen Geschichte der Endoprothetik“  die 
prothetische Versorgung von Schulter, Hüfte und 
Knie in den Focus nehmen. 

Wie stellen wir unsere Indikationen, wie machen 
wir es technisch intraoperativ und welche medizin-
technischen Innovationen helfen uns wirklich 
weiter in der prothetischen Versorgung? 

Anhand dieser Fragen und den Vorträgen möchten 
wir gerne mit Ihnen und den Referenten in die 
Diskussion kommen.  Als Neuerung versuchen wir 
durch Videobeiträge von operativen Techniken in 
einen ganz realistischen Erfahrungsaustausch mit 
Ihnen zu kommen. 
Zeitgleich finden unser 16. Instrumentationswork-
shop sowie der 1. Endoprothesen-Workshop als 
praktische Ergänzung zu den Vorträgen statt.

Ihr

Thomas A. Schildhauer

Bochum, Oktober 2017



Wissenschaftliches programm

31. Bochum-Treff  26.-27.01.2018

Die unendliche Geschichte der Endoprothetik 
Freitag, den 26.01.2018 · 09:30 – 18:00 Uhr 

 
schulter
•	 Schulter-Endoprothetik	der	letzten	20	Jahre	

•	 Die	inverse	Schulterprothese:	 
 Eine für Alles?   

•	 Die	glenoidale	Lateralisation	 
 bei der primären inversen  Prothese:  
 Was bringt es wirklich? 

•	 Ursachen	der	Instabilität	bei	inverser		 	
 Schulterprothese   
 
•	 Glenoidale	Verankerung:	 
 Wie bekomme ich meine glenoidale  
 Komponente fixiert? Videobeitrag 

•	 Frakturendoprothetik	des	proximalen	Humerus:	 
 Nur noch invers?

•	 3D-Planung	und	Korrektur	von		 	
 Unterarmfehlstellungen nach Trauma   
  Videobeitrag

knie
•	 Die	Entwicklung	der	Knieendoprothetik:	 
 Gender, Navigation, PSI - Weiterentwicklung  
 oder Marketing? 

•	 Die	mediale	Varus-Gonarthrose:	 
 Umstellung,  Schlitten oder doch Vollprothese?

•	 Primär-Implantation	Knie-TEP:	 
 Techniken des  Weichteilbalancing   
  Videobeitrag

•	 Primäre	Knie-Endoprothetik:	 
 Das steife und das hypermobile Knie  



Wissenschaftliches programm

•	 Knie-Endoprothetik	nach	Trauma:	 
 Grenzen der Endoprothese, Indikation der   
 Arthrodese

•	 Die	schmerzhafte	Knie-Endoprothese:	 
 Diagnostik und Therapieansätze 

•	 Die	Retropatellararthrose:	 
 Facettenresektion, Derotationsosteotomie,   
 Retropatellarersatz 

•	 Molekularbiologische	Diagnostik	bei		 	
 Endoprotheseninfekt:  
 Punktat, Alpha-Defensin, PCR     

•	 Medizinische	Patienteninformation:	 
 Medien, Internet und Fake News  

Samstag, den 27.01.2018 · 09:00 – 12:30 Uhr 

Hüfte
•	 Welcher	Zugang?	 
 Pro antero-lateral  Videobeitrag 
 Pro anterior Videobeitrag 
 Pro dorsal Videobeitrag

•	 Die	richtige	Pfannenposition:	 
 Einfluss von Zugang und Beckenkippung 

•	 Kurzschaft-Hüftprothese:	 
 Standard oder individuelle Entscheidung? 

•	 Das	osteoporotische	proximale	Femur:	 
 Vermeidung von Komplikationen bei der   
 Schaftpräparation

•	 Die	instabile	Hüftprothese	in	der		 	
 Revisionsendoprothetik: 
 Position, Implantat, pelvitrochantäre Muskulatur 

•	 Mix	&	Match	in	der	Revision:	 
 Was tun bei Keramikbruch, Kopfwechsel,   
 Schaftbruch? Was ist erlaubt?               

•	 Tendinopathien	der	pelvitrochantären	Stabili-	 	
 satoren: Die Rotatorenmanschette der Hüfte 



Wissenschaftliches programm 1. Endoprothesen – Workshop

Thema:  
Die BPK-S Familie -  
CR, PS, SC, RH, TH -  

alles ist möglich

Freitag, der 27.01.2017 von 11.00 – 12.00 Uhr
Im Technologie- und Gründerzentrum „Alte 

Lohnhalle/Zeche Holland“, Lyrenstr. 13, 
44866 Bochum

  
!!! NICHT IM BERGMANNSHEIL !!!

Wissenschaftlicher Vortrag:

•	 Komplexe	Revisionsendoprothetik	 
des Kniegelenkes  Dr. med. H. Baecker

 anschl. praktische Übungen  
Das BPK-S Revisionsknie -  
Hands-on Workshop am Sawbone

!



16. Bergmannsheiler 
instrumentationsworkshop 

Beckenringosteosynthesen  
– kleiner Eingriff – große Wirkung 

Freitag, der 27.01.2017 von 11.00 – 12.00 Uhr
Im Technologie- und Gründerzentrum „Alte 

Lohnhalle/Zeche Holland“, Lyrenstr. 13, 
44866 Bochum

  
!!! NICHT IM BERGMANNSHEIL !!!

 Wissenschaftliche Vorträge 
 mit anschl. praktischen Übungen  

am Saw Bone

!



•	 Arthrex	GmbH

•	 Axomed	GmbH

•	 Bauerfeind	AG

•	 Peter	Brehm	GmbH

•	 Care	Center	Rhein.Ruhr

•	 Heraeus	Medical	GmbH

•	 Hofer	GmbH	&	Co	KG

•	 Königsee	Implantate	GmbH

•	 Medi	GmbH

•		 MedicosAufSchalke

•	 Minerva	KG

•	 Melmak

•	 Smith	&	Nephew

•	 Stryker	GmbH	&	Co	KG

•	 Zimmer	Biomet

Vorgesehene industrieaussteller

Wir bewegen Menschen!

!



Teilnahme -
bedingungen

und Anmeldung 

Sie wollen wissen, was Ihr Patient im Beruf tatsächlich 
noch leisten kann?

Wir bewerten objektiv:
• Evaluation funktioneller Leistungsfähigkeit (EFL)
• Arbeitsplatzanalyse und Begleitung am Arbeitsplatz 
 durch Arbeitstherapeuten
• Fahreignungsprüfungen (PKW, LKW, Gabelstabler)

Wir setzen um:
• BGSW • ABMR
• MBOR • EAP

Gerne beraten wir Sie persönlich unter 
Telefon (0209) 380 33-145.

www.medicos-AufSchalke.de

Ihr Partner für 
Diagnostik und Training
berufsbezogener 
Belastungsfähigkeit

medicos.AufSchalke Reha GmbH & Co. KG
ZAR Zentrum für Ambulante Rehabilitation, 
Prävention und Sport
Ein Unternehmen der Helmut Nanz-Stiftung

Parkallee 1
45891 Gelsenkirchen



Allgemeine informationen 

Teilnahme -
bedingungen

und Anmeldung 

Der Seminarbeitrag von 200,- Euro 
berechtigt zur Teilnahme am 
wissenschaftlichen Seminar und/oder 
Instrumentations-Workshop und anschl. 
Rahmenprogramm am Freitagabend. 

Für Assistenten in der Weiterbildung 
(Nachweis notwendig!!!) bieten wir zu 
einem ermäßigten Preis von 100,- Euro 
ein Komplett-Ticket für beide Workshop’s 
und dem kompletten wissenschaftlichen 
Programm sowie die Teilnahme am  
Gesellschaftsabend.

Anmeldung:
Ihre schriftliche Anmeldung unter 
Angabe Ihrer kompletten Klinik-/oder 
Praxisanschrift, Titel und Position (in der 
Klinik) sowie ggf. Interesse an unserer 
Abendveranstaltung (Platzreservierung 
notwendig) richten Sie bitte an:

Sabine.slavik@bergmannsheil.de
Barbara.reckwald@bergmannsheil.de

Überweisung erbeten an:  
Berufsgenossenschaftliches 
Universitätsklinikum Bergmannsheil 
GmbH 
Volksbank Bochum Witten eG  
IBAN: DE20 4306 0129 0145 1540 05 
BIC: GENODEM1BOC 

Verwendungszweck: 
Bochum Treff 10353

Sie wollen wissen, was Ihr Patient im Beruf tatsächlich 
noch leisten kann?

Wir bewerten objektiv:
• Evaluation funktioneller Leistungsfähigkeit (EFL)
• Arbeitsplatzanalyse und Begleitung am Arbeitsplatz 
 durch Arbeitstherapeuten
• Fahreignungsprüfungen (PKW, LKW, Gabelstabler)

Wir setzen um:
• BGSW • ABMR
• MBOR • EAP

Gerne beraten wir Sie persönlich unter 
Telefon (0209) 380 33-145.

www.medicos-AufSchalke.de

Ihr Partner für 
Diagnostik und Training
berufsbezogener 
Belastungsfähigkeit

medicos.AufSchalke Reha GmbH & Co. KG
ZAR Zentrum für Ambulante Rehabilitation, 
Prävention und Sport
Ein Unternehmen der Helmut Nanz-Stiftung

Parkallee 1
45891 Gelsenkirchen



Wir bewegen Menschen!

Care Center Rhein-Ruhr
Sinterstraße 8, 8a-8b 
44795 Bochum
  0234 91 559 500
  info@care-center.de www.care-center.de

Stets optimal versorgt!
Individuelle Beratung & Anpassung

//  Orthopädietechnik

//  Orthopädieschuhtechnik

//  BVT-Rehatechnik

//  Homecare

//  Sanitätshäuser

M
ed

iz
in

isc

he Hilfsmittelversorgung heute

Allgemeine informationen 

Abend-
veranstaltung 

Zum Abschluss unseres 1. Kongress- 
tages, laden wir Sie am Freitag, den 
26.01.2018  
zu einem Gesellschaftsabend incl.  
Unterhaltungsprogramm ein.
Die Teilnahme ist im Seminarbetrag  
inkludiert – die Kostenpauschale für Ihre 
Begleitperson beträgt 50,—Euro.

Für unsere auswärtigen Teilnehmer steht 
ein begrenztes Zimmerkontingent  
zu Vorzugskonditionen im  
TRYP-Hotel Bochum-Wattenscheid,  
Josef-Haumann-Str. 1, 44866 Bochum  
zur Verfügung. 
(3 Gehminuten bis zur Alten Lohnhalle)

Wir empfehlen Ihnen die direkte  
Buchung über die Landing-Page:
http://meetings.melia.com/
de/31BochumTreff.html

Die Hotelkosten sind nicht im 
Seminarbetrag enthalten und werden von 
dem Teilnehmer entrichtet.

Organisatorische Rückfragen  
jederzeit unter:
Sabine.slavik@bergmannsheil.de ,  
Tel: +49 (234) 302 6502

Barbara.reckwald@bergmannsheil.de ,  
Tel: +49 (234) 302 6501



Wir bewegen Menschen!

Care Center Rhein-Ruhr
Sinterstraße 8, 8a-8b 
44795 Bochum
  0234 91 559 500
  info@care-center.de www.care-center.de

Stets optimal versorgt!
Individuelle Beratung & Anpassung
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Notizen

medi. ich fühl mich besser.medi.biz/PSS

EINE
Verordnung – 
ZWEIfache 
Therapie
Genumedi® PSS beim 
Patellaspitzensyndrom

1 Kniebandage
mit Patella-Strap

+
2 Physio-Keil für
evidenz-basierte
Übungen1

evidenz-basierte

1  Purdam CR et al. Br J Sports Med 
2004;38(4):395-397. Jonsson 
P, Alfredson H. Br J Sports Med 
2005;39(11):847-850. Visnes H, Bahr 
R. Br J Sports Med 2007;41(4):217-
223. Zwerver J et al. Br J Sports Med 
2007;41(4):264-268.

2017-1461-AZ-99x210-Genumedi-PSS-10-2017.indd   1 05.10.17   11:01
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