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Rundschreiben D 14/2017 

Veranstaltungshinweise: 
1. Sportmedizinisches Symposium am 12.05.2017 in Duisburg 
2. Intensivkurs „Röntgenbefundung Kindertraumatologie“ am 09.09.2017 in Düsseldorf 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wir weisen auf folgende Fortbildungen hin: 
 
 
1. 12.05.2017 SCHAUINSLAND-REISEN-ARENA Nicht von der DGUV als 
 (MSV-Arena), Margaretenstraße 5-7 Fortbildung anerkannt 
 47055 Duisburg (s. Anlage 1) 
 
2. 09.09.2017 Lindner Hotel Airport Die Fortbildung ist von 
 Unterrather Straße 108 der DGUV anerkannt 
 40468 Düsseldorf (s. Anlage 2) 
 
 
Weitere Informationen, auch zur Anmeldung, entnehmen Sie bitte den beigefügten Flyern. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 

 
Andro 
Geschäftsstellenleiter 
 
Anlagen 

DGUV, Landesverband West, Postfach 10 34 45, 40025 Düsseldorf 

 
An die 
Damen und Herren 
Durchgangsärzte 
 

 

  
 
 

  

Ihr Zeichen:  

Ihre Nachricht vom:  

Unser Zeichen: And/Pz 

Ansprechpartner: Siehe Programm 

Telefon:  

Fax:  

E-Mail: 
 

 

Datum: 24.03.2017 



2. Sportmedizinisches
Symposium | Duisburg

Freitag, 12. Mai 2017 
08:30 bis 16:00 Uhr

SCHAUINSLAND-REISEN-ARENA (MSV-Arena) 
Businessbereich 

Anlage 1



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,  
liebe Freunde des Sports!

Olympische Spiele, Fußball-Europameisterschaft und viele andere 
sportliche Highlights haben stattgefunden seit wir uns im Frühjahr 2016 
zum ersten Mal in Duisburg zu einem Sportmedizinischen Symposium 
getroffen haben. Hochinteressante Beiträge, namhafte Referenten, 
lebhafte Diskussionen und ein reger kollegialer und vor allem 
interdisziplinärer Austausch waren damals Beleg für eine gelungene 
Premiere in der SCHAUINSLAND-REISEN-ARENA, der Heimspielstätte 
unseres MSV. 
Nun sind die Wintertrainingslager absolviert, der Ball rollt wieder und 
unsere Athletinnen und Athleten streben in den verschiedensten 
Disziplinen wieder nach Höchstleistungen – oder arbeiten nach 
Verletzung hart an ihrem Comeback. Diese Leidenschaft und Motivation 
unserer Sportler ist für uns der Ansporn, ihnen die bestmögliche 
Betreuung oder Behandlung zuteil werden zu lassen. 
Aus diesem Grunde freuen wir uns darauf, Sie alle auch dieses 
Jahr zum nunmehr 2. Sportmedizinischen Symposium in Duisburg 
einladen zu dürfen. Wieder erwartet Sie ein spannendes Programm, 
bei dem gleichermaßen hochrangige wie erfahrene Therapeuten und 
Betreuer zu ebenso aktuellen wie interessanten, aber auch sicher 
kontroversen Themen Stellung beziehen werden. Dazu gehören etwa die 
Schulterinstabilität, oft Folge der häufigsten Luxation des Menschen, als 
auch das instabile Sprunggelenk als Folge des häufigsten Sportunfalles 
überhaupt. Ebenfalls ausführlich besprechen und diskutieren werden 
wir gemeinsam die leider oft langwierigen und schwer zu behandelnden 
Sehnenverletzungen. Ganz besonders jedoch freuen wir uns, Ihnen den 
Themenblock „Regeneration und Prävention“ ankündigen zu dürfen. 
Aus diesem unendlich großen Feld werden Sie einige hochinteressante 
Aspekte von führenden Experten beleuchtet bekommen. 
Das sportliche Ambiente der Arena wird uns hierfür natürlich wieder den 
geeigneten Rahmen bieten! Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Glück auf und bis bald in Duisburg

Dr. med. Christian Schoepp

Einladung
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08:30 Uhr Anmeldung

08:50 Uhr Begrüßung

1. Hauptthema 
Das instabile Sprunggelenk

09:00 Uhr Die akute Bandverletzung – wen operiere ich?
Walther, München

09:20 Uhr Syndesmosenverletzung –  
OP vs. konservativ, Nachbehandlung
Ahrens, Stuttgart

09:40 Uhr Welche Knorpelläsionen müssen wie  
therapiert werden?
Fehske, Würzburg 

10:00 Uhr Rehabilitation nach Bandverletzung am OSG
Keller, München

10:20 Uhr Kaffeepause 
Besuch der Industrieausstellung

2. Hauptthema 
Sehnenverletzungen

10:40 Uhr Laufsportassoziierte Tendinopathien  
am Kniegelenk
Ullerich, Duisburg

11:00 Uhr Proximale Hamstring- und Adduktoren- 
avulsionen – OP oder konservativ?
Geßlein, Nürnberg

11:20 Uhr Hyaluronsäure und PRP bei  
Sehnenverletzungen im Spitzensport
Klein, Köln

11:40 Uhr Stoßwellentherapie bei Sehnenpathologien –  
gibt es eine therapeutische Evidenz?
Geuen, Duisburg

12:00 Uhr Mittagspause 
Besuch der Industrieausstellung
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3. Hauptthema 
Die instabile Schulter im Sport

13:00 Uhr Traumatische Schultererstluxation –  
welchen Sportler operiere ich wie?
Hepp, Leipzig

13:20 Uhr Die Werferschulter –  
Klinik, Diagnostik, Therapie
Liem, Münster

13:40 Uhr Bizepssehnenverletzung –  
konservativ vs. Tenotomie vs. Tenodese
Patzer, Düsseldorf

14:00 Uhr Rehabilitation nach Schulterstabilisierung
Groeger, Wuppertal

14:20 Uhr Kaffeepause 
Besuch der Industrieausstellung

4. Hauptthema 
Prävention und Regeneration

14:40 Uhr Psychologische Aspekte in der  
Trainingssteuerung
Flemming, Berlin 

15:00 Uhr Präventiv-Screening in  
Mannschaftssportarten
Praetorius, Duisburg

15:20 Uhr Stellenwert der Behandlung nach dem  
Fasziendistorsionsmodell in der Prävention 
und Regeneration
Kurz, Osnabrück

15:40 Uhr Belastungssteuerung aus  
kardiologischer Sicht
Post, Koblenz

16:00 Uhr Ende der Veranstaltung
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Ahrens, Dr. med. Philipp
Oberarzt  
Sportklinik Stuttgart

Fehske, Dr. med. Kai 
Oberarzt 
Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand-, Plastische und  
Wiederherstellungschirurgie  
Universitätsklinikum Würzburg  
Verbandsarzt Deutscher Handballbund  
Mannschaftsarzt S.Oliver Würzburg (1. Bundesliga Basketball)

Flemming, Markus
Diplom Sportpsychologe  
Coaching Competence Cooperation Berlin 
Deutsche Eishockey Nationalmannschaft

Geßlein, Dr. med. Markus
Oberarzt  
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie  
Klinikum Nürnberg-Süd  
Betreuender Arzt des Olympiastützpunktes Bayern

Geuen, Dr. med. Ingo
Oberarzt  
Klinik für Arthroskopische Chirurgie,  
Sporttraumatologie und Sportmedizin  
BG Klinikum Duisburg 
Mannschaftsarzt MSV Duisburg

Groeger, David
plusD Sports Wuppertal 
DOSB Athletiktrainer

Hepp, Prof. Dr. med. Pierre
Bereichsleiter Arthroskopische und spezielle Gelenkchirurgie 
und Sportverletzungen 
Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie  
Universitätsklinikum Leipzig 
Mannschaftsarzt SC DHfK (1. Bundesliga Handball)

Keller, Matthias
Physiotherapeut B.A.  
OSPHYSIO® training & therapie München

Referenten
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Klein, Dr. med. Paul
Orthopäde und Sportmediziner
MediaPark Klinik Köln
Mannschaftsarzt 1. FC Köln

Kurz, Dr. med. Wilhelm
Orthopäde  
Leiter der FDM-Academy Osnabrück 

Liem, Prof. Dr. med. Dennis
Sektionsleiter Schulterchirurgie und Sportorthopädie  
Klinik für Allgemeine Orthopädie und Tumororthopädie  
UKM-Universitätsklinikum Münster

Patzer, Priv.-Doz. Dr. med. Thilo
Oberarzt und Sektionsleiter Schulter-Ellenbogen-Chirurgie 
Klinik für Orthopädie  
Universitätsklinikum Düsseldorf

Post, Priv.-Doz. Dr. med. Felix
Chefarzt der Klinik Allgemeine Innere Medizin/Kardiologie  
Katholisches Klinikum Koblenz-Montabaur 
Marienhof Koblenz

Praetorius, Arthur 
Sportwissenschaftler 
Klinik für Arthroskopische Chirurgie  
Sporttraumatologie und Sportmedizin,  
BG Klinikum Duisburg

Ullerich, Dr. med. Falk
Facharzt
Klinik für Arthroskopische Chirurgie  
Sporttraumatologie und Sportmedizin  
BG Klinikum Duisburg
Mannschaftsarzt MSV Duisburg

Walther, Prof. Dr. med. Markus
Ärztlicher Direktor  
Chefarzt Fußchirurgie und Sprunggelenkchirurgie  
Schön Klinik München Harlaching

Referenten
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Veranstalter
Dr. med. Christian Schoepp 
Klinik für Arthroskopische Chirurgie, Sporttraumatologie und 
Sportmedizin 
BG Klinikum Duisburg gGmbH

Datum
12. Mai 2017

Veranstaltungsort
SCHAUINSLAND-REISEN-ARENA (MSV-Arena) 
Margaretenstraße 5-7 
47055 Duisburg 

Teilnahmegebühren
Ärzte 50 €
Physiotherapeuten 30 €
Sportwissenschaftler 30 €

AGA-Mitglieder erhalten 10% Rabatt auf die Teilnahmegebühr.

Zertifizierung & Patronate
Die Zertifizierung wurde bei der Nordrheinischen Akademie
für ärztliche Fort- und Weiterbildung beantragt.

Das Patronat der Gesellschaft für Arthroskopie und  
Gelenkchirurgie (AGA) wird beantragt. 

Das Patronat der Gesellschaft für Orthopädisch- 
Traumatologische Sportmedizin (GOTS) wird beantragt. 

Die Teilnahme an der Veranstaltung im Rahmen der Weiter-
bildung ist für Physiotherapeuten zertifiziert.

Anmeldung und Informationen
Congress Compact 2C GmbH  
Anne Klein, Julie-Amandine Lamotte 
Joachimsthaler Straße 10 
10719 Berlin
Telefon +49 30 32708233
Fax +49 30 32708234
E-Mail info@congress-compact.de
Internet www.congress-compact.de

Allgemeine Informationen
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Verbindliche Anmeldung  
2. Sportmedizinisches Symposium | Duisburg
am 12. Mai 2017 im Businessbereich der MSV-Arena

  Herr   Frau   Prof.   Dr.

Teilnahmegebühr
Ärzte   50,00 €
Physiotherapeuten   30,00 €
Sportwissenschaftler  30,00 €

  AGA-Mitglied (10% Rabatt auf Teilnahmegebühr)

Im Falle einer Stornierung bis 2 Monate vor Veranstaltung wird eine Bearbeitungsgebühr in 
Höhe von 20 € erhoben. Danach werden 50% (mindestens aber 25 €) der Gesamtgebühr 
berechnet. Im Falle einer Stornierung bis 1 Monat vor Veranstaltung oder bei Nicht-Anreise 
ohne Stornierung werden 100% der Teilnahmegebühr fällig. Stornierungen müssen zwingend 
in schriftlicher Form erfolgen.

Name, Vorname

Datum, Unterschrift, Stempel

Adresse

Straße

PLZ, Ort

Telefon Fax

E-Mail

Bitte faxen Sie Ihre verbindliche Anmeldung an + 49 30 32708234  
oder melden sich direkt über das Online-Formular an  
unter:     www.sport-symposium.de



Überregionales Traumazentrum und Mitglied im  
Traumanetzwerk Ruhrgebiet

Spezialklinik mit Maximalversorgercharakter
und „SAV“-Zulassung

Elementar bei der Versorgung von  
Schwer- und Schwerstverletzten

Spitzenmedizin für alle Fälle –  
regional und überregional

Unser Leistungsspektrum

Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

• Unfall- und Wiederherstellungschirurgie
• Wirbelsäulen- und Beckenchirurgie
• Rückenmarkverletzungen
• Endoprothetik und Alterstraumatologie
• Kinder- und Jugendtraumatologie
• Orthopädische und traumatologische Fußchirurgie
• Septische Chirurgie
• Rehabilitation und konservative Orthopädie
• Intensivmedizin

• Zentralambulanz

Klinik für Arthroskopische Chirurgie,  
Sporttraumatologie und Sportmedizin

Klinik für Handchirurgie, Plastische Chirurgie und  
Zentrum für Schwerbrandverletzte

Klinik für Schmerzmedizin 
Klinik für Neurologie und Psychotraumatologie

BG Klinikum Duisburg gGmbH

Großenbaumer Allee 250 | 47249 Duisburg  
Telefon: 0203/7688-0 | Fax: 0203/7688-442101
E-Mail: info@bg-klinikum-duisburg.de  
www.bg-klinikum-duisburg.de/



www.sport-symposium.de

BG Klinikum Duisburg gGmbH

Großenbaumer Allee 250
47249 Duisburg
Tel.: 02 03 / 76 88 - 0
Fax: 02 03 / 76 88 - 44 21 01
www.bg-klinikum-duisburg.de
info@bg-klinikum-duisburg.de



 

Organisatorisches 
- wichtig - 

Ein wesentlicher Teil des Kurses besteht in 

praktischen Befundungsübungen mit Original-

Röntgenbefunden am Computer. Hierzu benötigen Sie 

im Kurs einen Laptop mit Microsoft Windows XP oder 

höher und Administratorrechten zur Installation (es 

gibt leider keine IOS-Version, wir empfehlen hier z.B. 

Parallels Desktop ©). Die Software enthält zusätzlich 

die Grundlagen, eine interaktive Erklärung der 

knöchernen Landmarken und eine umfangreiche 

Bibliothek mit Normalbefunden aller Altersstufen. 

Damit die Software auch nach dem Kurs im klinischen 

Alltag weiter genutzt werden kann, empfehlen wir 

dringend, einen eigenen Laptop zum Kurs 

mitzubringen. Ohne Computer ist eine Teilnahme am 

Kurs nicht sinnvoll. Wenn Sie kein eigenes Gerät 

mitbringen können, so benachrichtigen Sie uns bitte, 

damit wir ein Leihgerät für Sie bereitstellen (+35 € 

Leihgebühr). 

Teilnahmebedingungen (diese finden Sie auch auf www.durchblicken.org) 

Anmeldung 

Mit Ihrer Anmeldung melden Sie sich verbindlich zum Kurs an. Die Teilnehmerzahl ist 
beschränkt. Ein Anrecht auf eine Aufnahme in den Kurs besteht nicht. Sie erhalten von uns 
eine Bestätigung der Anmeldung und die Rechnung per E-Mail. Mit Zahlung des Beitrages 
wird Ihr Platz im Kurs reserviert.  
Der Vertrag kommt unter der Bedingung zustande, dass der Kursbeitrag innerhalb von 2 
Wochen nach Erhalt der Rechnung, bei kurzfristigen Anmeldungen jedoch spätestens zum 
Kursbeginn, auf dem angegebenen Konto eingegangen ist. Bei nicht rechtzeitiger Bezahlung 
besteht kein Anrecht auf eine Kursteilnahme. 

Absage 

der Kurs kann vom Teilnehmer bis 3 Tage vor Kursbeginn abgesagt werden, wenn verbindlich 
ein Ersatzteilnehmer gestellt wird. Bitte informieren Sie uns hierzu vorab. Wird kein 
Ersatzteilnehmer gestellt, entstehen folgende Stornokosten: 
bis 30 Tage vor Kursbeginn: 30 € 
bis 14 Tage vor Kursbeginn: 60 € 
bis 3 Tage vor Kursbeginn: 90 € 
danach ist keine Rückerstattung möglich 

Wir behalten uns vor, den Kurs wegen zu geringer Anmeldezahlen oder aus anderen 
wichtigen Gründen abzusagen. Die Teilnehmer werden hierüber per E-Mail informiert und 
erhalten den vollen Teilnehmerbeitrag zurück. Eine Erstattung weiterer Aufwendungen wie 
Hotel- oder Fahrtkosten ist ausgeschlossen 

Widerrufsrecht 

Dem Teilnehmer steht ein gesetzliches Widerrufsrecht von 14 Tagen ab Anmeldung zu. 

Haftungsausschluss 

Ansprüche der Kursteilnehmer auf Schadenersatz sind ausgeschlossen. Hiervon 
ausgenommen sind Schadenersatzansprüche des Kursteilnehmers aus der Verletzung des 
Lebens, des Körpers, der Gesundheit oder aus der Verletzung wesentlicher Vertragspflichten 
(Kardinalpflichten) sowie die Haftung für sonstige Schäden, die auf einer vorsätzlichen oder 
grob fahrlässigen Pflichtverletzung des Anbieters, seiner gesetzlichen Vertreter oder 
Erfüllungsgehilfen beruhen. Wesentliche Vertragspflichten sind solche, deren Erfüllung zur 
Erreichung des Ziels des Vertrags notwendig sind. Bei der Verletzung wesentlicher 
Vertragspflichten haftet der Anbieter nur auf den vertragstypischen, vorhersehbaren Schaden, 
wenn dieser einfach fahrlässig verursacht wurde, es sei denn, es handelt sich um 
Kundenansprüche aus einer Verletzung des Lebens, des Körpers oder der Gesundheit.  
Die genannten Einschränkungen gelten auch zugunsten der gesetzlichen Vertreter und 
Erfüllungsgehilfen des Anbieters, wenn Ansprüche direkt gegen diese geltend gemacht 
werden. 
Die Unwirksamkeit einer Bestimmung dieser Teilnahmebedingungen beeinträchtigt die 
Gültigkeit der anderen Bestimmungen nicht. 

Liebe Kolleginnen 

und Kollegen, 

die Behandlung von Frakturen im Wachstumsalter und die 

Befundung von Röntgenaufnahmen gehört zu den unverzicht-

baren Basiskompetenzen vieler klinischer Disziplinen, allen 

voran in der Chirurgie, Orthopädie/ Unfallchirurgie und der 

Radiologie. Bereits in der Anfangszeit der Berufsausübung 

wird im Bereitschaftsdienst eine eigenständige und sichere 

Beurteilung erwartet. Aufgrund der engen Curricula ist jedoch 

eine umfassende Ausbildung während des Medizinstudiums 

nicht möglich, so dass in den Jahren der Facharztausbildung 

ein Learning-by-doing mit bisweilen schmerzvollen Erfahrun-

gen die Ausbildung ersetzen muss. Jedoch auch mit der Fach-

arztreife ist nicht garantiert, dass alle wesentlichen Patholo-

gien sicher erkannt - oder auch nur einmal selbst gesehen - 

werden.  

Dieser Kurs trägt den besonderen Anforderungen der Rönt-

genbefundung und Behandlung im Wachstumsalter Rech-

nung. Es werden die Besonderheiten kindlicher Frakturen 

erklärt und spezielle und häufige Frakturen des kindlichen 

Skeletts und deren Behandlung besprochen, insbesondere die 

Pitfalls in Bildgebung und Diagnostik. Die Teilnehmer erhalten 

für ein intensives Training  eine Lernsoftware mit 2000 Original

-Röntgenbildern aus dem klinischen Alltag. Diese Bilder wer-

den von jedem Teilnehmer eigenständig, einschließlich Stabili-

tät, Dislokation, Wachstumsprognose und Korrekturpotenz 

beurteilt. Durch die Auswahl ist sichergestellt, dass alle we-

sentlichen Pathologien gelernt werden. Gleichzeitig beginnt 

sich der "schnelle Blick" des erfahrenen Arztes zu entwickeln. 

Zusätzlich enthalten sind eine umfangreiche Bibliothek mit 

Standardaufnahmen aller Skelettabschnitte aus allen Wachs-

tumsphasen, ein komprimierter Grundlagenteil und ein interak-

tives Training der radiologisch wichtigen knöchernen Struktu-

ren. Die Software kann von jedem Teilnehmer dauerhaft weiter 

genutzt werden, so dass dieses Training zuhause vertieft und 

wiederholt werden kann. 

Das Training richtet sich an Ärzte in der Ausbildung und Fach-

ärzte zur Vertiefung und Abrundung vorhandenen Wissens. 

Wir wollen damit einen Beitrag zur Ausbildung unserer Ärzte 

und zur Vermeidung von Fehldiagnosen und deren menschli-

chen und juristischen Konsequenzen leisten. 

PD Dr. med. Ole Ackermann MaHM 

PD Dr. med. univ. Gerd Schueller MBA 

Theoretische Einführung 

Praxistraining mit 2000 Originalbefunden 

Befundungstraining mit DVD 

BG-Fortbildung Kindertraumatologie für D-Ärzte 

Intensivkurs

Röntgenbefundung 

Kindertraumatologie 
Frakturen im Wachstumsalter
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Wissenschaftliche Leitung  

PD Dr. med. Ole Ackermann 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, EVKM 
Mettmann 
 
PD Dr. med. univ. Gerd Schueller MBA 
Trauma Imaging 
 

Termin  

Samstag, 9.9.2017 von 9:00 bis 16:30 h 
 

Veranstaltungsort  

Lindner Hotel Airport 
Unterrather Str. 108 
40468 Düsseldorf 
www.lindner.de 
 

Programm  

9:00 - 10:30 Einführung + Kursablauf, Software-
Installation 

 Grundlagen und Pitfalls untere Ext-
remität 

 Praktische Befundung untere Extre-
mität 

10:30 - 10:45 Pause 
10:45 - 12:15 Grundlagen und Pitfalls obere Extre-

mität 
 praktische Befundung obere Extre-

mität 
12:15 - 12:30 Pause 
12:30 - 13:30 Grundlagen und Pitfalls Wirbelsäule 
 praktische Befundung Wirbelsäule 
13:30 - 14:30 Mittagsimbiss 
14:30 - 16:30 Grundlagen und Pitfalls Thorax und 

Abdomen 
 praktische Befundung Thorax und 

Abdomen 
 Abschlussbesprechung,  
 Evaluation 

Anmeldung 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Intensiv-
kurs „Röntgenbefundung Kindertraumatologie 
Frakturen im Wachstumsalter“ an. Der Teilneh-
merbeitrag beträgt 350 Euro. 
 
Anrede & Titel   
 
Fachrichtung   
 
Vorname   
 
Name   
 
Straße   
 
PLZ, Ort   
 
E-Mail   
                                                          (bitte Druckschrift) 

 
O    Ich möchte über die im Kurs befundeten 

Röntgen-aufnahmen eine Bescheinigung 
(+30 Euro) 

O      Ich benötige ein Leihgerät (+35 Euro) 
 
Die Kommunikation erfolgt über E-Mail. 
 
Die Teilnahmebedingungen habe ich gelesen 
und erkenne diese mit meiner Unterschrift an. 
 
 
 
   
  Ort, Datum                         Unterschrift 
 
- am schnellsten: online unter www.durchblicken.org 
- oder formlos (bitte mit allen o.g. Daten) per E-Mail an  
  info@durchblicken.org 
- oder im Original per Post an 
  PD Dr med Ackermann, Gartenstrasse 4-8, 40822 Mett-

mann 

Anreise 

 

 

 

Leistungen  

- 8stündiger theoretischer und praktischer Intensiv-
kurs 
- Interaktive Software zum Befundungstraining (für 
MS Windows-PC oder Windows-Emulation auf Apple 
MAC); unbegrenztes Nutzungsrecht 
- Lernerfolgskontrolle  
- Mittagsimbiss & Getränke 
 

Anerkennung  

- D-Arzt Fortbildung Kindertraumatologie der Berufs-
genossenschaften  
- 11 Fortbildungspunkte der Kategorie C  


