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Psychotraumatologie im Berufsgenossenschaftlichen Unfallkrankenhaus Hamburg

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Berufsgenossenschaftlichen Unfallkrankenhaus Hamburg wurden 10 Betten zur Behand-
lung psychoreaktiver Unfallfolgeerkrankungen neu eingerichtet. Naheres — insbesondere zur
Patientenanmeldung — bitten wir dem beigefligten Schreiben des BUK Hamburg zu entneh-
men.

Mit freundlichen GriiRen
Im Auftrag

Hagemann
Geschaéftsstellenleiter
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Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns sehr, lhnen mitteilen zu kénnen, dass unser
Neurotraumatologisches Zentrum im BG-Unfallkrankenhaus Hamburg seine
Abteilung mit dem Bereich Psychotraumatologie ab dem 01.04.2010 erweitern
wird. Neben der Psychotraumatologischen Ambulanz stehen uns nun 10 Betten zur
konzentrierten, umfassenderen Behandlung psychoreaktiver  Unfallfolgeer-
krankungen zur Verfligung. Eine friihe Einbindung berufsfordernder Mallihahmen und
eine anschliefende ambulante psychotherapeutische Nachsorge sind integraler
Bestandteil des Gesamtbehandlungskonzeptes.

Es ist unser Ziel, zum schnellstméglichen Zeitpunkt ein adaquates, differenziertes
und effizientes Behandlungsangebot fiir die betroffenen Patienten anzubieten.

Eine stationdre Behandlung kann erforderlich sein bei:
¢ Posttraumatischen Belastungsstorungen
e Angsterkrankungen
e Anpassungsstorung
e Depression
e Somatoforme Stérungen

Vor jeder stationdren Aufnahme erfolgt in unserer integrierten Psycho-
traumatologischen Ambulanz ein ausfuhrliches diagnostisches Vorgesprach, um eine
adaquate Vorauswahl der Patienten zu treffen, die von dem spezifischen
Therapieangebot profitieren kénnen. Die Diagnostik und Therapieplanung erfolgt
unter Berlicksichtigung der Kausalitatskriterien der GUV. Akute Suizidalitadt und
Sucht sind Ausschlusskriterien fir eine Behandlung in diesem Bereich.
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Unser Therapiebehandlungskonzept ist gekennzeichnet durch die Arbeit in einem
multiprofessionellen Team auf der Grundlage von verhaltenstherapeutischen und

traumatherapeutischen Konzepten, die ein individuell auf die Problematik des
Patienten ausgerichtetes, integratives Behandlungskonzept erméglichen.

Wir legen groRen Wert auf eine frilhzeitige und enge Zusammenarbeit mit den
zustandigen Kostentragern und den verantwortlichen Berufshelfern, um ggf. eine
langerfristige gelungene berufliche Wiedereingliederung bestmdéglich vorzubereiten.
Die Therapien stehen unter Verantwortung des Leitenden Arztes.

Diagnostische ambulante  Vorgesprache erfolgen bei den zustdndigen
Psychotherapeuten:

e Frau Hein-Damdounis: 040-7306-3779

e Frau Petzmeyer: 040-7306-2781

Die Patientenanmeldung zur stationaren Aufnahme erfolgt Uber unser Sekretariat:
e Frau Ahlers : 040-7306-3411

Wir freuen uns auf eine zukinftige Zusammenarbeit mit [hnen als Kostentragern und
zuweisenden Arzten.

Mit freundlichen GriiRen

Dr-A. S. Gonschorek




