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11. März 2026 

 

Rundschreiben Nr. 7/2026 (D) 
Programm zur Unfallmedizinischen Tagung Nürnberg des LV Südost der DGUV am 
19./20. Juni 2026 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

wie mit Rundschreiben vom 2. Februar 2026 angekündigt, übersenden wir Ihnen anbei das 
Programm zur Unfallmedizinischen Tagung Nürnberg des Landesverbandes Südost der DGUV 
e. V., die am 19./20. Juni 2026 im NürnbergConvention Center NCC Mitte stattfindet. 
 
Die Tagung steht unter der wissenschaftlichen Leitung von  
• Herrn Prof. Dr. med. Alexander Woltmann, Stv. Ärztlicher Direktor der BG Unfallklinik 

Murnau und Beratender Arzt des Landesverbandes,  
• Herrn Dr. med. univ. Alexander Trulson, BG Unfallklinik Murnau und  
• Herrn Prof. Dr. med. Mario Perl, Direktor der Unfallchirurgischen und Orthopädischen Klinik, 

Uniklinik Erlangen.  
 

Folgende Hauptthemen sind vorgesehen:  
 
• Handverletzungen  
• Thoraxtraumata – aktuelle Standards und innovative Therapieansätze 
• Komplexverletzungen des Kniegelenkes – proximale Tibia 
• Plenarvortrag "Kooperative Verteidigungschirurgie – was Sie nie wissen wollten" 
• Das Schwerstverletzungsartenverfahren (SAV) 
• Aktuelles aus der gesetzlichen Unfallversicherung. 
 
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Bayer. Landesärztekammer beantragt.  
 
Die Teilnahme an der Tagung ist kostenfrei. 
 
Die Anmeldung zur Teilnahme an der Tagung ist ausschließlich online möglich. Zur 
Online-Anmeldung nutzen Sie bitte den nachstehenden Link: UMed 2026 Nürnberg  

mailto:lv-suedost@dguv.de
https://px.convent-registration.de/cgi-bin/rf?company=10117&event=UMED26NBG&language=0&entry=9&tpl=2017.0&cfg=
mailto:lv-suedost@dguv.de
http://www.dguv.de/landesverbaende
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Alternativ können Sie zur Anmeldung den QR-Code mit Ihrem  
Smartphone scannen. 
 
 
 
 
 
Wir freuen uns darauf, Sie in Nürnberg begrüßen zu dürfen. 

Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 

Harald Zeitler  
Geschäftsstellenleiter 



Unfallmedizinische Tagung
Nürnberg 19./20. Juni 2026
NürnbergConvention Center Mitte (NCC)
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Wir laden Sie herzlich ein zur

Unfallmedizinischen Tagung Nürnberg 
des Landesverbandes Südost 
der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung e. V.

am 19. und 20. Juni 2026.

Die Tagung findet im NürnbergConvention Center Mitte (NCC),  
Messezentrum 1, 90471 Nürnberg statt.

Die Tagung steht unter der wissenschaftlichen Leitung der Herren

•	 Prof. Dr. med. Alexander Woltmann, Murnau
•	 Dr. med. univ. Alexander Trulson, Murnau
•	 Univ.-Prof. Dr. med. Mario Perl, Erlangen.

Die Teilnahme ist, wie immer, kostenfrei.

München, März 2026

Landesverband Südost der 
Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung e. V. (DGUV)



Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

gerne laden wir Sie zur diesjährigen Unfallmedizinischen Tagung des 
Landesverbandes Südost der DGUV in das NürnbergConvention Cen-
ter Mitte ein.

Nach guter Tradition finden die Unfallmedizinischen Tagungen im 
2-jährigen Wechsel mit den Murnauer Unfalltagungen statt. Sie dienen 
zur regelmäßigen Fortbildung der Durchgangsärztinnen und Durch-
gangsärzte und fördern die Kommunikation zwischen den beauftrag-
ten Ärztinnen und Ärzten und den Mitarbeitenden der Unfallversiche-
rungsträger. Bei den Themen orientieren wir uns an aktuellen 
Neuentwicklungen und dem Bedarf sowie den Wünschen der 
Adressaten.

Diesmal widmet sich die Tagung am ersten Tag den Schwerpunktthe-
men der Verletzungen der Hand, des Brustkorbes und des Kniegelen-
kes mit besonderer Berücksichtigung der proximalen Tibia sowie am 
zweiten Tag dem Schwerstverletzungsartenverfahren und Neuerun-
gen bei den Themen der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung. 
Ein besonderer Höhepunkt ist der Plenarvortrag zur kooperativen 
Verteidigungschirurgie des Generalarztes Prof. Dr. B. Friemert, der uns 
den Kontext zur aktuellen Politik aufzeigt.

Wir freuen uns, dass sie unser Angebot zur D-Arzt Fortbildung anneh-
men. Die Tagung soll unseren gemeinsamen Auftrag unterstützen, die 
gesetzlich unfallversicherten Patientinnen und Patienten bestmöglich 
medizinisch, sozial und beruflich zu rehabilitieren.

Mit den besten Wünschen für eine erfolgreiche Tagung!

Prof. Dr. A. Woltmann Dr. univ. A. Trulson Univ.-Prof. Dr. M. Perl
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Programm

Freitag, 19. Juni 2026

09:00 Begrüßung und Eröffnung
Woltmann/Schöpf

I Handverletzungen
Vorsitz: Ramsayer/Böcker

09:15 1. TFCC-Verletzung bei distaler Radiusfraktur
(Wenger, Tübingen)

09:35 2. Diagnostik peripherer Nervenverletzung
(Wiehle, Murnau)

09:55 3. Behandlung von Nervenverletzungen mit Auswirkung 
auf Unterarm und Hand
(Böcker, Ludwigshafen)

10:15 4. Chirurgische Möglichkeiten zur Verbesserung der Hand-
funktion bei zervikalen Rückenmarkverletzungen
(Ramsayer, Murnau)

10:35 Diskussion

10:55 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung 

II Thoraxtrauma – aktuelle Standards und innovative 
Therapieansätze
Vorsitz: Schulz-Drost/Lang

11:30 5. Rippenfrakturen – wann konservativ, wann operativ?
(Schulz-Drost, Schwerin) 
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Freitag, 19. Juni 2026

11:50 6. Sternumosteosynthese – Indikationen und 
Verfahrenswahl 
(Lang, Murnau)

12:10 7. Claviculafrakturen – Evolution der 
Behandlungskonzepte
(von Rüden, Weiden i. d. OPf.)

12:30 8. BWS-Verletzungen – diagnostische Herausforderungen 
und digitale Innovation
(Spiegl, München)

12:50 9. Zwerchfellrupturen – seltene aber schwerwiegende 
Thoraxverletzung
Diagnostische Fallstricke und operative Strategien
(Düssel, Murnau)

13:10 Diskussion

13:30 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

III Komplexverletzungen des Kniegelenkes – Proximale 
Tibia
Vorsitz: Perl/Kleber

14:30 10. Bildgebung und Befunderhebung – was muss operiert 
werden?
(Täger, Kempten)

14:50 11. Zugang und Stabilisierung – was? wie? wann?
(Perl, Erlangen)

Programm

5



Freitag, 19. Juni 2026

15:10 12. Arthroskopie und intraoperative 3D-Bildgebung – uner-
lässlich oder fakultativ?
(Renner, Erlangen)

15:30 13. Revisionen und Korrekturen – Indikation und Technik
(Kleber, Leipzig)

15:50 14. Arthrose und Arthrofibrose: Vermeiden und 
Nachbehandeln!
(Fürmetz, Murnau)

16:10 Diskussion

16:30 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

16:45 Plenarvortrag:
Kooperative Verteidigungschirurgie – was Sie nie wissen 
wollten
(Friemert, Ulm)

17:45
bis

18:30
Get together mit Snacks und Getränken

Programm
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Samstag, 20. Juni 2026

IV Das Schwerstverletzungsartenverfahren (SAV)
Vorsitz: Woltmann/Alt

09:00 1. Telemedizinisches Vorstellungsverfahren
(Woltmann, Murnau)

09:20 2. Postoperative Infektion – die neue S2k-Leitlinie
(Alt, Regensburg)

09:40 3. Revisionsendoprothetik – besondere 
Herausforderungen
(Glowalla, Murnau)

10:00 4. Posttraumatische Nervenverletzungen des Plexus
brachialis – Reanimation von Schulter und Ellenbogen
(Eisenmann, Regensburg)

10:20 5. Komplexe stationäre Rehabilitation im Schwerstver- 
letzungsartenverfahren 
(Zapp, Murnau)

10:40 Diskussion

11:00 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

V Aktuelles aus der Deutschen Gesetzlichen 
Unfallversicherung
Vorsitz: Beickert/Zeitler

11:30 6. Überarbeitung der UV-GOÄ – alles neu?
(Haisler, Berlin)

Programm
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Samstag, 20. Juni 2026

11:50 7. Einsatzmöglichkeiten der Teletherapie in der gesetzli-
chen Unfallversicherung
(Dalichau, Bremen)

12:10 8. Der Durchgangsarztbericht – Fallstricke und häufige 
Fehler
(Weiler, Dresden)

12:30 9. Psychische Berufskrankheiten im Gesundheitswesen
(Zagrodnik, Berlin)

12:50 10. Kommunikation mit anspruchsvollen Patientinnen und 
Patienten 
(Cosmar, Dresden)

13:10 11. Reha-Management bei Langzeitverläufen
(Frosch, München)

13:30 Diskussion

13:45 Verabschiedung der Teilnehmenden
Woltmann, Murnau

Programm
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Alt, Volker, Prof. Dr. med. Dr. biol. hom.
Universitätsklinikum Regensburg
Franz-Josef-Strauß-Allee 11
93053 Regensburg

Beickert, Ruprecht, Dr. med.
c/o Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung e. V.
Landesverband Südost
Am Knie 8
81241 München

Böcker, Arne, PD. Dr. med.
BG Klinik Ludwigshafen
Ludwig-Guttmann-Straße 13
67071 Ludwigshafen

Cosmar, Marlen, Dr.
DGUV Akademie 
Königsbrücker Landstraße 2 
01109 Dresden

Dalichau, Stefan, Prof. Dr. rer. nat.
BG Ambulanz Bremen
Industriestraße 3
28199 Bremen

Düssel, Anna Philine
BG Unfallklinik Murnau
Prof.-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau

Eisenmann, Silvan M., Prof. Dr. med.
Universitätsklinikum Regensburg
Franz-Josef-Strauß-Allee 11
93053 Regensburg

Friemert, Benedikt, Prof. Dr. med.
Generalarzt
Bundeswehrkrankenhaus Ulm
Oberer Eselsberg 45
89081 Ulm

Frosch, Christian
BG Gesundheitsdienst und 
Wohlfahrtspflege
Helmholtzstraße 2
80636 München

Fürmetz, Julian, Prof. Dr. med.
BG Unfallklinik Murnau
Prof.-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau

Referierende & Vorsitzende
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Glowalla, Claudio, Dr. med.
BG Unfallklinik Murnau
Prof.-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau

Haisler, Claudia
Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung e. V.
Glinkastraße 40
10117 Berlin

Kleber, Christian, Prof. Dr. med.
Universitätsklinikum Leipzig
Liebigstraße 20
04103 Leipzig

Lang, Michael, Dr. med.
BG Unfallklinik Murnau
Prof.-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau

Perl, Mario, Univ.-Prof. Dr. med.
Universitätsklinikum Erlangen
Krankenhausstraße 12
91054 Erlangen

Ramsayer, Benjamin, Dr. med.
BG Unfallklinik Murnau
Prof.-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau

Renner, Nina, Dr. med.
Universitätsklinikum Erlangen
Krankenhausstraße 12
91054 Erlangen

Schöpf, Udo, Dr.
BG Handel und Warenlogistik
Hermann-Milde-Straße 1
53129 Bonn

Schulz-Drost, Stefan, Prof. Dr. med.
Helios Kliniken Schwerin
Wismarsche Straße 393-397
19055 Schwerin

Spiegl, Ulrich, Prof. Dr. med.
München Klinik Harlaching
Sanatoriumsplatz 2
81545 München

Referierende & Vorsitzende
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Täger, Georg, Prof. Dr. med.
Klinikum Kempten-Oberallgäu
Robert-Weixler-Straße 50
87439 Kempten

Trulson, Alexander, Dr. med. univ.
BG Unfallklinik Murnau
Prof.-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau

von Rüden, Christian, Prof. Dr. med.
Kliniken Nordoberpfalz - Klinikum 
Weiden
Söllnerstraße 16
92637 Weiden i. d. OPf.

Weiler, Frank-Martin
Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung e. V.
Landesverband Südost
Königsbrücker Landstraße 2
01109 Dresden

Wenger, Andrea, Dr. med. Dr. med. univ.
BG Klinik Tübingen
Schnarrenbergstraße 95
72076 Tübingen

Wiehle, Matthias, Dr. med.
BG Unfallklinik Murnau
Prof.-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau

Woltmann, Alexander, Prof. Dr. med.
BG Unfallklinik Murnau
Prof.-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau

Zagrodnik, Fred-Dieter
Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung e. V.
Glinkastraße 40
10117 Berlin

Zapp, Michael, Dr. med.
BG Unfallklinik Murnau
Prof.-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau

Zeitler, Harald
Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung e. V.
Landesverband Südost  
Am Knie 8
81241 München
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Allgemeine Hinweise

Kongresswebsite 
 www.dguv.de/umed

Tagungsort 
NürnbergConvention Center Mitte 
Messezentrum 1 
90471 Nürnberg

Tagungsbüro 
Das Tagungsbüro mit Registrierungs-
möglichkeit befindet sich im Eingangs- 
foyer der Messe.

Sie erreichen uns während der Tagung 
unter der Telefonnummer: 
+491741508113.

geöffnet 
Freitag von 7:45 Uhr bis 18:00 Uhr 
Samstag von 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Anmeldung 
Die Anmeldung zur Tagung ist aus-
schließlich online möglich.

Den Link zur Anmeldung finden Sie auf 
unserer Kongresswebsite unter 

 www.dguv.de/umed

Alternativ gelangen Sie zur Anmeldung, 
wenn Sie nachfolgenden QR-Code, z. B. 
mit Ihrem Smartphone, scannen.
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Registrierung am Tagungsort 
und Teilnahmebescheinigungen
Die Registrierung erfolgt direkt im Ein-
gangsbereich des NürnbergConvention 
Center. Die Registrierung wird jeweils 
eine Stunde vor Tagungsbeginn geöff-
net. Bitte melden Sie sich zur Registrie-
rung an jedem der beiden Veranstal-
tungstage bis spätestens 11:00 Uhr an, 
damit wir Ihnen die Teilnahme bestäti-
gen können.

Das Teilnahmezertifikat für den jeweili-
gen Tagungstag erhalten Sie im Nach-
gang der Veranstaltung automatisch per 
E-Mail übersandt.

Bitte beachten Sie: 
Aufgrund von Sicherheitsbestimmun-
gen ist der Zugang zur Tagung aus-
schließlich nach erfolgter Online-An-
meldung möglich. Im Rahmen dieser 
Online-Anmeldung haben Sie einen 
QR-Code erhalten. Dieser ist bei der 
Zutrittskontrolle entweder digital (z. B. 
auf dem Smartphone) oder in Papier-
form vorzuzeigen. Durch die Einlasskon-
trollen kann es zu Wartezeiten kom-
men. Bitte planen Sie ausreichend Zeit 
ein.

Spezielle Bedürfnisse/
Mobilitätseinschränkung
Teilnehmende mit speziellen Bedürfnis-
sen und/oder Mobilitätseinschränkun-
gen werden für ggf. gewünschte Unter-
stützung oder Informationen zu den 
räumlichen Gegebenheiten des Tagungs-
ortes um vorherige telefonische Kontakt-
aufnahme mit dem Landesverband ge-
beten. Wir helfen Ihnen gerne.

Diskussionsbemerkungen
Mikrofone stehen im Tagungssaal in aus-
reichender Anzahl zur Verfügung. Perso-
nen mit Diskussionsbeiträgen werden zu 
Beginn gebeten ihren Namen und ihren 
Tätigkeitsort zu nennen.

Fotos
Während der Tagung werden Fotos ange-
fertigt, auf denen auch Sie möglicher-
weise zu sehen sind. Die DGUV wird das 
Bild- und Fotomaterial für unterschiedli-
che Zwecke verwenden (z. B. zur Veröf-
fentlichung auf der Website oder in 
Drucksachen). Selbstverständlich wer-
den wir mit dem Material sensibel umge-
hen und sind uns der damit verbunde-
nen Verantwortung bewusst. Sollten Sie 
damit nicht einverstanden sein, weisen 
Sie bitte die fotografierende Person oder 
uns darauf hin.
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Zertifizierung
Für beide Tage ist jeweils eine Registrie-
rung bis spätestens 11:00 Uhr vor Ort 
erforderlich, damit wir Ihnen die zertifi-
zierte Teilnahme bestätigen können. Das 
Teilnahmezertifikat erhalten Sie im 
Nachgang der Veranstaltung automa-
tisch per E-Mail.

Die Fortbildungspunkte sind bei der 
Bayerischen Landesärztekammer 
beantragt.

Für am Durchgangsarztverfahren be
teiligte Ärztinnen und Ärzte wird die 
Teilnahme an der Unfallmedizinischen 
Tagung als Fortbildung nach Nr. 5.12 
der „D-Arzt-Anforderungen“ anerkannt.

Die Tagung ist darüber hinaus mit 10 
Stunden für die CDMP-Weiterbildung 
anerkannt.

Übernachtung/Zimmerbuchung
Bitte wenden Sie sich bei Bedarf an die 
Congress- und Tourismus-Zentrale Nürn-
berg 

 www.tourismus.nuernberg.de/bu-
chen/hotels/

Fachausstellung
Herr Alexander Stauf 
Tel.: +49 30 13001-5480 

 Mail: Alexander.Stauf@dguv.de

Frau Carmen Paura 
Tel.: +49 30 13001-5444 

 Mail: Carmen.Paura@dguv.de

Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung e. V. 
Kreuzstraße 34 
40210 Düsseldorf

Datenschutz
Hinweise zum Datenschutz finden Sie 
unter  www.dguv.de
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Anreise mit der Bahn
Haltestelle Nürnberg – Hauptbahnhof. 
Ab Hauptbahnhof mit der Linie U1 Rich-
tung Langwasser-Süd bis Haltestelle 
Messe (Fahrzeit ca. 8 Minuten).

Anreise mit dem PKW
Im Navigationssystem bitte Karl-Schön-
leben-Straße oder Sonderziel Messe 
eingeben.

Anreise mit dem Flugzeug
Vom Flughafen mit der Linie U2 
Richtung Nürnberg-Röthenbach 
bis zum Hauptbahnhof.

Ab Hauptbahnhof mit der Linie U1 Rich-
tung Langwasser-Süd bis Haltestelle 
Messe (Fahrzeit ca. 25 Minuten).

Parkmöglichkeiten
Das NürnbergConvention Center Mitte 
verfügt über eigene, kostenpflichtige 
Parkplätze.
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Tagungsbegleitende Web-App -  
verfügbar ab 1. April 2026
Scannen Sie einfach den nachfolgenden 
QR-Code mit Ihrem Smartphone.

Hier finden Sie alle Informationen rund 
um die Tagung auf einen Blick, u. a.

•	 Tagungsprogramm

•	 Vorsitzende und Referierende

•	 Liste Aussteller

•	 Allgemeine Hinweise

•	 Aktuelle Meldungen
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Ausstellerliste

Bioventus Germany GmbH, München
(€ 2.552,00)

Bonesupport GmbH, Frankfurt a. M.
(€ 2.414,00)

BSN Medical GmbH, Hamburg
(€ 3.750,00)

Hofer Medical Solutions Hofer GmbH & 
Co. KG, Fürstenfeld
(€ 2.552,00)

Johannesbad Kliniken GmbH & Co. KG, 
Bad Füssing
(€ 3.266,00)

LIME medical GmbH, Mainz
(€ 3.266,00)

medi GmbH & Co. KG, Bayreuth
(€ 2.414,00)

Melmak GmbH, Raisting
(€ 2.013,20)

Ofa Bamberg GmbH, Bamberg
(€ 2.414,00)

OPED GmbH, Valley
(€ 4.694,00)

Ruck MedicalTec, Altenberge
(€ 1.838,00)

SCS GmbH, Aschaffenburg
(€ 3.450,00)

S & U Medizintechnik GmbH, Zotzenheim
(€ 2.348,00)

Wir danken den Ausstellern und Sponsoren für ihre Unterstützung
Stand: März 2026
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Ihre Meinung ist uns wichtig!
Helfen Sie uns, durch Ihre Hinweise und Anregungen noch 
besser zu werden, indem Sie an unserer Online-Umfrage 
teilnehmen.

Bitte nutzen Sie dazu diesen QR-Code:

oder folgenden Link:

https://befragungen.dguv.de/evasys/online.php

Das Kennwort lautet: UMHTY

Die Umfrage steht Ihnen ab dem Veranstaltungstag 
bis 13.07.2026 zur Verfügung.

Ihre Angaben werden vom Institut für Arbeit und Gesund-
heit der DGUV, Dresden, anonym ausgewertet. Eine Spei-
cherung personenbezogener Daten findet nicht statt.

Ihre Teilnahme ist freiwillig.

Vielen Dank!

Ihre Meinung ist uns wichtig

18



Impressum

Veranstalter
Landesverband Südost 
der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung e. V. (DGUV)
Am Knie 8, 81241 München
Tel.: +49 30 13001-5800, Fax: +49 30 13001-5899
E-Mail: lv-suedost@dguv.de
Internet: www.dguv.de/landesverbaende

Bildnachweis
Titelbild der Altstadt Nürnberg - Kaiserburg von Kristof Göttling
Der Übersichtsplan „Nürnberg Messe“ wurde mit freundlicher Genehmigung vom 
NürnbergConvention Center Nürnberg zur Verfügung gestellt.
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Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung e. V. (DGUV) 
Landesverband Südost

Am Knie 8
81241 München
Tel.: +49 30 13001-5800
Fax: +49 30 13001-5899
E-Mail: lv-suedost@dguv.de
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