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Fachsymposium  
 

Psychische Belastungen in der 
Arbeitswelt 
Möglichkeiten der Prävention und Rehabilitation 

 

Montag, 03.11.2014 

10:00 – 16:00 Uhr 

 

SEMINARIS CampusHotel Berlin 
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Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung 
Landesverband Nordost 
 

Zertifizierung/Leitung:  
Die Veranstaltung wird durch die 
Ärztekammer Berlin mit  5 Punkten  
zertifiziert. 
 
Die wissenschaftliche Leitung  hat  
Frau Dr. med. Susanne Wimmer, 
Fachärztin für Arbeitsmedizin, BAD 
Gesundheitsvorsorge und Sicherheitstechnik 
GmbH übernommen. 

Teilnahmegebühren: 
Es werden keine Teilnahmegebühren 
erhoben. 

Fregestraße 44 
12161 Berlin 
Telefon: 030 85105-5220 
Telefax: 030 85105-5225 
www.dguv.de 
E-Mail: lv-nordost@dguv.de 
 
Veranstaltungsort: 
SEMINARIS CampusHotel 
Takustr. 39, 14195 Berlin 
Telefon: 030 557797-420 
www.seminaris.de 
 
Der Zugang ist barrierefrei. 
Die Anreise mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln wird empfohlen. 
Die Tiefgarage ist gebührenpflichtig 
 
Hinweise zur Anreise unter: seminaris 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einladung 
 

 
Zum Fachsymposium 2014 mit dem Thema 
 

„Psychische Belastungen in der Arbeitswelt“ 
 

laden wir Sie ein. 
 
 
Unser diesjähriges Symposium bietet Ihnen eine Reihe 
interessanter Fachvorträge, die Ihnen am Vormittag  
Möglichkeiten der Prävention und am Nachmittag  
Möglichkeiten und Erfahrungen bei der Rehabilitation 
aufzeigen. Im Fokus steht dabei stets die Arbeit des 
betriebsärztlichen Dienstes. Am Ende haben Sie die 
Möglichkeit sich aktiv an der Diskussion mit den Experten 
zu beteiligen. 
 
Durch die Veranstaltung führt uns die Moderatorin  
Anne GEHRKE, IAG Dresden, Bereich "Psychische 
Belastungen und Gesundheit". 
 
Für Ihr leibliches Wohl sorgen wir vor Ort. Ab 09:00 Uhr 
steht ein Empfangskaffee für Sie bereit. 
 
Wir wünschen Ihnen eine gute und unfallfreie Anreise, eine 
angenehme und erfolgreiche Fachveranstaltung und hoffen 
auf eine offene und angeregte Plenardiskussion. 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
 
Berlin, im Oktober 2014 

 
 

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV) 
Spitzenverband der gewerblichen Berufsgenossenschaften 

und der Unfallversicherungsträger der öffentlichen Hand 
 

Landesverband Nordost 
 
 

Programm 
Uhr  

10:00   Begrüßung 
Dipl.-Ing. Bernhard ARENZ, DGUV Landesverband 
Nordost 
 

10:10  Startmoderation 
Dr. Susanne WIMMER, B.A.D. Berlin 
 
I. Vortragsteil – aus der Sicht der Prävention  

10:15 Einführung in das Thema 
 Carsten BURFEIND, M.A. (Training | Beratung | Mediation) 

         
10:30 Früherkennung psychischer Belastungen in der 

arbeitsmedizinischen Vorsorge 
 Dipl.-Psych. Jan SPILKER-BAYER, B.A.D. Berlin 

  
11:00 Gefährdungsbeurteilung psychischer Belastungen 
 PREVA als praktikables Instrument, Praxisbeispiel 

Dr. Sandra WOLF, innsicht, Dresden 
 

11:30 Zielvereinbarungen und Gesundheit 
Merkmale einer gesundheitsförderlichen Gestaltung 
von Zielsetzungsprozessen 

 Dipl.-Psych. Johannes HOPPE, M.-L.-Uni, Halle –Wittenb. 
 
12:00  Mittagsimbiss 
 

II. Vortragsteil – aus der Sicht der Rehabilitation  

13:00 Möglichkeiten des Betriebsarztes bei der 
Wiedereingliederung psychisch erkrankter Beschäftigter 
Dr. med. Manfred ALBROD, FA für Arbeitsmedizin 
   

13:30 Psychotrauma 
Was Arbeitgeber, Betriebsarzt, Behandler und Träger zur 
Nachsorge Traumatisierter tun können 

 Dipl.-Psych. Annette BRINK, Psychotraumatologie UKB 
 Markus KLUGE, DGUV Landesverband Nordost 

  
14:30 Reha- Management - Betriebliche Eingliederung 

psychisch Erkrankter am Praxisbeispiel 
 Matthias DEBLITZ, BGHW Berlin 
 
15:00 Kaffeepause 
 
15:30 Plenardiskussion 

Psychische Belastungen in der Arbeitswelt erkennen – und 
Möglichkeiten der Rehabilitation wissen 

Anmeldung 
 

Hiermit melde ich mich zum Fachsymposium 
„Psychische Belastungen in der Arbeitswelt“ 
am 03. November 2014  an: 
 
 
 
(Name) 

 
 
(Vorname) 

  
 
(Institution) 

 
 
(Straße, Hausnummer) 

 
 
(PLZ Ort)) 

 
 
(Email-Adresse) 

 
Die Teilnahme ist kostenfrei! 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Stempel, Unterschrift) 


